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Ola! NOs somos o
Wellhub.

Uma plataforma completa de bem-estar
corporativo que potencializa a jornada de
bem-estar dos colaboradores da sua empresa




Wellhub é diferente

Wellhub:

Com apenas
uma assinatura,
treine a qualquer
hora, em
qualquer lugar,
da maneira que
desejar.

(AcessBILIDADE )  (CUSTOACESSIVEL)  ( FLEXIBILIDADE )

Mais de

35 mil

academias, estudios e apps de
bem-estar na nossa rede—a maior

cobertura no Brasil e nas 27 capitais.

T & @

Atividade  Mindfulness Sono
Fisica

n @ %

Nutricao Saude E mais!
Feminina

1 Planos
Inteligentes

para economizar até 60%
comparado a uma mensalidade

individual nas mesmas academias.

&
DIGITAL Gratis
STARTER 35,90 /més
" SILVER 139,90 /més
!& DIAMOND+ 699,90 /més

&



Solucoes para seu
corpo, mente e vida

<\\

>
Academias Aulas Personal Diversos apps de
e estudios virtuais trainers e saude fisica,
de fitness particulares programas de mental, qualidade
e em grupo fithess do sono, nutricao

personalizados e bem-estar



Opcoes
presenciais

Academias, clubes e
estudios premium

Starter Basic Basic+
3.000+ 11.200+ 17.500+
Academias, Academias, Academias,
estudios estudios estudios

eaulasaovivo e aulasaovivo e aulasao vivo
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RPN & allpit
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Silver

24100+
Academias,
estudios
e aulas ao vivo

L ACTION 360

Silver+

28.100+
Academias,
estudios

Gold

32.500+
Academias,
estudios

e aulas ao vivo e aulas ao vivo

&

Centenas de atividades para

Gold+ Platinum
34.200+ 34.700+
Academias, Academias,
estudios estudios

e aulasaovivo e aulas ao vivo

escolher

Diamond Diamond+

34.900+ 34.970+
Academias, Academias,
estudios estudios

e aulas ao vivo e aulas ao vivo

A |
7, STUDIO E .
G Personal Pilates bodgbech E’)UDD“\ bodgbech
VVVVVV Sra
¥ UARTFIT
Formula 24h — ALY
DeROSE P
s R antale
ACADEMIA _ il’
WAVE RIPLAY €COFIT i
S5t Soosont - i Academia Ecolégica %
competition St
Pure PZlates FrenTs e
e
c @ mu[c‘z @ PlayTennis m
"am"s SPORTS CcLUB
Acadenia
\/ in ;
selfit VOACO //JZU CCOFIT
Academia Ecolégica
Please note: 11us snue provides an musuauon ui yyms anu swuius per piait. Availabingy ui yyins anu swuids Pel pran inay vary vy wedtion anu pian uer 15 sumyeut to

change.



&

Fisico, emocional, nutricional,

OS melhores apps de bem_estar qualidade do sono, e muito mais

Opcoes online

[ Fitness ] Personalizado ]
4 STRAVA & Trainiac

RAccessercise

Mindfulness e qualidade do sono ‘ César Silva
Treinamento de Forca
@ headspace Gl (&) mMepiToPIA

Rise

Sleep CyCIe Sleep Better Vanessa Bustamante
b

Treinamento Funcional
oo Terapia
) Sldg, Y 1
@ cinouio @ =fconexa skvirrude H® «
Guia daAlma ...,.‘!.m“

Nutricao
fitnesspal T Lifesum® %8 nutrium  tecnonutri  ~sitat a

|l Desrotulando nOOtric Zoa)yFast

Bem-estar l

integral

Eduardo Curaca
Hipertrofia e Emagrecimento

Bruna Pristello
Treinamento Feminino




O nosso aplicativo




Um app facil de usar 7%&

(0:10 o NS 85%e

Q Academias, estidios, atividades

Gold+ v~ Aulas Academias e estadios A .
: i (v Usado para acessar academias e
e &y Verificar o historico didrio/mensal.

@ Localizagao atual

Vamos exploraro |.....
app do Wellhub. 2 @ . d

rcss R A ctol Acquacel Ne\ \ro" cn Q Encontre aUIas ao VIVOI treino
Na barra inferior, vocé tera acesso a 3 IR R Iy [nciividual, nggiss Coaches e
icones para acessar as o ® \ :
funcionalidades da plataforma: Q
Check-in, Explore e Perfil.

Altere as configuracdes da sua
. . .. e n & conta, gerencie sua assinatura e a

O aplicativo e simples e dinamico. Sl clos membros da familia, indique um

parceiro, acesse o Suporte Wellhub
e muito mais.




Bem-estar comeca aqui. Crie sua

conta GRATIS!




Para aderir ao beneficio, é necessario que vocé acesse este link e clique no botdo de autorizagao de
compartilhamento de dados com o Wellhub.

Lembre-se: se vocé realizar esse procedimento hoje, seu acesso estara liberado a partir de amanha.

Primeiro passo foi dado, agora vamos finalizar o seu cadastro.

( wellhub @

Gympass
agora é
wellhub %

Um novo nome e marca para refletir
nossa prioridade: seu bem-estar.

Cadastre-se gratuitamente

ou

C )

& Verifique sua elegibilidade l

Pra comecgar, sua
empresa ja é nossa

parceira?. _ _ _ _ _
- ~
- ~
@ v  BancoSantander | BR « BR \
N -’
~ -

T e e = = =

Ja tem uma conta? Entrar

‘ & Verifique sua elegibilidade ~

Insira seu numero de
matricula

Vamos usar essa informagdo apenas
para confirmar que a sua empresa
adicionou vocé ao programa Wellhub.

NUmero de matricula

O que é nimero de matricula?

H

Busque e selecione sua empresa;

Insira a matricula com trés zeros,
conforme exemplo: 000123456;

Insira seu e-mail pessoal;
Em seguida, insira o cédigo de
verificagcdo enviado para seu e-mail,

clique em continuar,

Adicione o nome que vocé deseja usar
em seu perfil e crie sua senha.

Pronto! Seu cadastro esta concluido e

voceé ja pode comecar sua jornada de
bem-estar com o Wellhub!

Comece agora

~

)



https://wkd.paas.santanderbr.corp/spa-wkd-acceptance-campaign/
https://www.gympass.com/sign-up/eligibility/?client_id=82de4013-9b5c-4fc9-9fcb-d0342cbcb91a&company_name=Banco+Santander+%7C+BR&country_name=BR&utm_source=darwin&utm_medium=shared-link
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Check-in,

a um clique do seu
treino.

e E permitido um check-in diario
por membro, sem importar o
plano.

Aplica a:

e Aulas presenciais
e Aulas em grupo ao vivo

e Os apps do ndo consomem
check-ins.

< o)

Tudo certo para fazer check-in?

Sem agendamento (€

N .
koatch bly
-

Melhor Forma Koatch Acac
Estética - Be... Academia Bluefit

238m 285m 37t
( Check-in Check-in Che:
N J . , &

Com agendamento

Escolha entre mais de
100 atividades!

Agendar uma aula

o Q A

Check-in | Explore Perfi
’

Faca login no app e clique
no icone Check-in.

Academia Bluefit - Frei Caneca

bluefit
Musculagdo + Aulas

Faga o check-in somente quando estiver na recepgao.

Solicitagao

Se vocé estiver indo
presencialmente a uma academia,
selecione a aba de Check-in para

encontrar a academia desejada.

3 agendada previamente, clique em

;,%

Vamos Ia!

DeROSE Method - Aulas ao Vivo
Respiragdo e movimento
- Aula ao vivo unidade
Pedro Castro/Pedro
Castro

® 11h00 - 12h00 « segunda-feira abr 29
D> Online

Cancelar reserva

Se vocé esta acessando uma aula

Reservas para fazer check-in na
aula.







Opcoes online %
Fisico, emocional, nutricional,
Os melhores apps de bem-estar i sono & muito mais
& Atividade fisica — @ Terapia E muito mais

o . R . © =z
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Apps

Beneficios
dos apps
parceiros
do
Wellhub

Como os Apps do Wellhub Transformam sua Vida

Personalizacao Praticidade e Apoio a Saude
Acessibilidade Integral

a S 9,

SO

Planos adaptados ao perfil Com acesso imediato pelo Os apps auxiliam no também
individual, com metas celular, qualquer pessoa pode em condi¢cdes como diabetes,
personalizaveis e utilizar os apps, facilitando hipertensao e controle de
monitoramento continuo do escolhas saudaveis a colesterol, promovendo uma
progresso, ajudando o usuario qualquer momento. abordagem completa de
a manter o foco na saude. bem-estar.

Fontes: Gallup Employee Wellbeing Study (1) (2) 2022, estudo Panorama do Bem-Estar Corporativo Wellhub 2024 (1)
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Com o Wellhub, e
possivel construir
uma’jornadade
bem-estar!

\_




Ative seu plano
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Plano Digital

Plano gratuito
para todos os
colaboradores

Acesso aos melhores apps em
todas as categorias de bem-estar.

Atividade fisica

WKT

t Plano de treino
personalizado para

fazer em casa

BTFit
Treinos a qualquer
hora, em qualquer

lugar

Gym Life
Crie e monitore suas
rotinas de treinos

Plano Digital

Meditacao, terapia e
qualidade do sono

s

iFeel

Ferramentas de
autocuidado e
conteudo de
bem-estar emocional

Sleep Cycle
Diario e monitor do
sono e despertador

Meditopia
Meditacao, qualidade
do sono e
mindfulness

Cardapios, saude
reprodutiva, finangas

h ¢

2
0

Tecnonutri
Alcance seus
objetivos de nutrigao

Fabulous
Melhore seus habitos e
alcance seus objetivos

Maya
Saude reprodutiva

Mobills
Gestao de despesas e
orcamento



Economia

Starter

Vocé pode fazer mais por menos —

todos os dias,

Basic

Basic+

Silver

em todos os nossos planos

Silver+

Gold

Gold+

Platinum

Diamond

Diamond+

Mais de 3 mil
academias e estudios

50 apps de bem-estar
Treinos online ao vivo

G

headspace

Lifesum’

Vocé paga
R$ 39,99

[més

Preco de
mercado
deste plano

R$ 118/més

Mais de 11,2 mil

academias e estldios

57 apps de bem-estar
Treinos online ao vivo
Personal training online
2x/més

Vocé paga
R$ 69,99

/més

Preco de
mercado
deste plano

R$ 120/més

Mais de 17,5 mil

academias e estudios

59 apps de bem-estar
Treinos online ao vivo
Personal training online
2x/més

'(«‘%;'%”5

ENHARIA
ENSoRPD

©#FRraTiaue

Vocé paga

R$ 99,99

[més

Preco de
mercado
deste plano

R$ 150Imés

Mais de 24,1 mil
academias e estldios

70 apps de bem-estar
Treinos online ao vivo
Personal training online
4x/més

{09 tembici

FiLife

Vocé paga
R$ 149,99

[més

Preco de
mercado
deste plano

R$ 229/més

Mais de 28,9 mil
academias e estudios

70 apps de bem-estar
Treinos online ao vivo
Personal training online
4x/més

selfit

Formula

zPure

PILATES

Vocé paga
R$ 199,99

/més

Preco de
mercado
deste plano

R$ 281/més

(1) As sessoes particulares s&o individuais presenciais ou online, com personal trainers, massoterapeutas, nutricionistas e psicélogos.
(2) As aulas premium sao em grupo presenciais em academias e estudios selecionados, mediante reserva.

Mais de 33,9 mil

academias e estldios

70 apps de bem-estar
Treinos online ao vivo
Personal training online
4x/més

*#Spinn

Q) =srvores

Vocé paga

R$ 319,99

[més

Preco de
mercado
deste plano

R$ 416Imés

Mais de 35,8 mil
academias e estidios

70 apps de bem-estar
Treinos online ao vivo
Personal training online
8x/més

bodytech

2o,

%
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Vocé paga
R$ 439,99

Imés

Preco de
mercado
deste plano

R$ 549/més

Mais de 36,5 mil
academias e estudios

70 apps de bem-estar
Treinos online ao vivo
Personal training online

8x/més

*

o)

S|

-
ti

<o

Vocé paga

R$ 599,99

/més

Preco de
mercado
deste plano

R$ 692Imés

Mais de 37,9 mil
academias e estldios

70 apps de bem-estar
Treinos online ao vivo
Personal training online
8x/més

BUDDHA
Sox

E€COFIT

Vocé paga

R$ 699,99

Imés

Preco de
mercado
deste plano

R$ 793lmés

Mais de 38 mil
academias e estudios

70 apps de bem-estar
Treinos online ao vivo
Personal training online
8x/més

Reebok A

SPoRTS cLUB

el

Vocé paga

R$ 779,99

Imés

Preco de
mercado
deste plano

R$ 822/més

0O preco de mercado baseia-se no preco (no primeiro trimestre de 2025) das melhores redes disponiveis em cada categoria de

plano. Impostos sobre vendas nao incluidos



Desconto em folha ou
cartao de crédito

Encontrando o
plano ideal
para voceé!

Antes de ativar um plano, explore as
modalidades que atenda sua
necessidade.

e

Basic+

© 13.700+ academias e estidios
2 2x/més para sessoes individuais

[J 46 apps parceiros

Ativar Plano
Explorar Basic+

H

Escolha o plano > clique no

botdo EXPERIMENTAR 7
DIAS GRATIS

< Gympass

6 METODO DE PAGAMENTO

B Paycheck

Credit card
@) Mastercard «+++ 9066

B Credit Card

2

i ' UHUU!

utilizacao do seu plano
e suas modalidades
disponiveis.



¥

Bem-estar para voce, cuidado
EICROLEERGINIIE
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Familiares

Vocé pode adicionar ate 3
familiares em sua assinatura
do Wellhub

Os membros da familia desfrutam dos mesmos
beneficios que o colaborador.

O titular da conta nao precisa ter um plano ativo
para adicionar membros da familia.

Os pagamentos de assinaturas sao gerenciados

' exclusivamente pelo titular da conta, podendo
adicionar formas de pagamento diferente para
cada um.

Nao precisa ter o mesmo plano que o titular, os
planos podem ser diferentes para cada um.

* Sao considerados membros da familia ou dependentes os conjuges/companheiros, filhos e pais.



Calendario de Eventos
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Brasil

Hoje

Aqui esta o seu
convite para se
juntar a nés no
Calendario de
Eventos Wellhub.

Participe dos eventos

gratuitos!

Janeiro 2026 v

17:00 - 18:00

11:00 - 12:00

11:00 - 12:00

15:00 - 16:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

& N\ Subscribe Més Semana Cronograma

Comece 2026 com o Pé Direito: Energia, Movimento e Bem-Estar

Metas que n&o saem do papel? Descubra o que realmente funciona pra vocé.

Conhega o Wellhub + Plantéo de Dividas para usuarios(as)

Conhega o Wellhub + Plantéo de Dividas para usuarios(as)

Conhega o Wellhub + Plantéo de Dividas para usuarios(as)

Conhega o Wellhub + Plantéo de Dividas para usudrios(as)



https://promo.gympass.com/br/calendarioexclusivo/

Conte conosco nessa jornada
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Atendimento

Como obter a
hossa ajuda?

Visite a

Central de Ajuda

Nosso horario de funcionamento
é de segunda a sexta,
das 6h as 21h, e aos sabados das
6h as 15h
exceto feriados.

You Tube
videos

Flavia Fukai

Wellhub ID: 341196 817 6644

Plano Gold+

Agenda

04 05 06 o7

Apps premium ativados

== Trainiac by
Wellhub
I Fitness

Descubra apps

Favoritos

L1 s

Check-in Explore

Lifesum

Nutrigio

& Configuragdes

2  Conta

Permissao
‘ ©@ Localizagao
2 Notificagoes
Privacidade

B Excluir conta

Versdo do app 9.270.6 - 21064

Sair

2 Selecione Central de Ajuda.

08:57

< Wellhub

wellhub?¥ Centraldeajuda & F
(@® Gympass agora é Wellhub!

Como podemos ajudar?

Vocé pode pesquisar palavras-chave ou filtrar
por tipo de usuario para obter as respostas de
que precisa.

Perguntas frequentes
{ Sou um Membro ~ ]
Gympass agora é Wellhub!
Como fazer o cadastro no ¥d
Como ativar um plano no Wellhub?
2 @ helpcenter.gympass.com e
O m

Pesquise sua duvida por
palavra-chave ou acesse iniciar
um novo chat com o Suporte
Wellhub.



https://support.wellhub.com
https://youtu.be/oXc3jsMgC1Y?si=sXXKLKXQ8kmKxVhc
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