
Bem-vindos(as) ao 
Wellhub



Descubra o Wellhub



Uma plataforma completa de bem-estar 
corporativo que potencializa a jornada de 
bem-estar dos colaboradores da sua empresa

Olá! Nós somos o 
Wellhub.



academias, estúdios e apps de 
bem-estar na nossa rede—a maior 

cobertura no Brasil e nas 27 capitais. 

Atividade
Física

Mindfulness Sono

Nutrição Saúde
Feminina

E mais!

para economizar até 60% 
comparado a uma mensalidade 

individual nas mesmas academias.

SILVER 139,90 /mês

STARTER 35,90 /mês

DIGITAL Grátis

DIAMOND 699,90 /mês

11 Planos 
Inteligentes

Mais de

35 mil

Wellhub é diferente

Wellhub:
Com apenas 
uma assinatura, 
treine a qualquer 
hora, em 
qualquer lugar, 
da maneira que 
desejar.

ACESSIBILIDADE CUSTO ACESSÍVEL FLEXIBILIDADE



Escaneie para 
baixar

Soluções para seu 
corpo, mente e vida

Academias 
e estúdios 
de fitness

Aulas 
virtuais 

particulares 
e em grupo

Personal
trainers e 

programas de 
fitness 

personalizados

Diversos apps de 
saúde física, 

mental, qualidade 
do sono, nutrição 

e bem-estar



Academias, clubes e 
estúdios premium

Opções 
presenciais

Centenas de atividades para 
escolher

Basic

 Please note: This slide provides an illustration of gyms and studios per plan. Availability of gyms and studios per plan may vary by location and plan tier is subject to 

change. 

Basic+ Silver Silver+ Gold Platinum DiamondStarter Diamond+Gold+
3.000 

Academias, 
estúdios 

e aulas ao vivo 

11.200 
Academias, 

estúdios 
e aulas ao vivo 

17.500 
Academias, 

estúdios 
e aulas ao vivo 

24.100 
Academias, 

estúdios 
e aulas ao vivo 

28.100 
Academias, 

estúdios 
e aulas ao vivo

32.500
Academias, 

estúdios 
e aulas ao vivo 

34.200
Academias, 

estúdios 
e aulas ao vivo 

34.700 
Academias, 

estúdios 
e aulas ao vivo 

34.900 
Academias, 

estúdios 
e aulas ao vivo 

34.970 
Academias, 

estúdios 
e aulas ao vivo 



Bem-estar 
integral

Atividade física

Mindfulness e qualidade do sono

Nutrição

Terapia

Personalizado

Bruna Pristello
Treinamento Feminino

Vanessa Bustamante
Treinamento Funcional

César Silva
Treinamento de Força

Eduardo Curaçá
Hipertrofia e Emagrecimento

Fitness

Opções online

Os melhores apps de bem-estar
Físico, emocional, nutricional, 

qualidade do sono, e muito mais



O nosso aplicativo



Altere as configurações da sua 
conta, gerencie sua assinatura e a 

dos membros da família, indique um 
parceiro, acesse o Suporte Wellhub 

e muito mais.

Encontre aulas ao vivo, treino 
individual, Wellness Coaches e 

apps.Na barra inferior, você terá acesso a 3 
ícones para acessar as 
funcionalidades da plataforma: 
Check-in, Explore e Perfil.

O aplicativo é simples e dinâmico.

Usado para acessar academias e 
verificar o histórico diário/mensal.Vamos explorar o 

app do Wellhub.

Um app fácil de usar



Bem-estar começa aqui. Crie sua 
conta GRÁTIS!



Para aderir ao benefício, é necessário que você acesse este link e clique no botão de autorização de 
compartilhamento de dados com o Wellhub.

Lembre-se: se você realizar esse procedimento hoje, seu acesso estará liberado a partir de amanhã.

1   

Vamos usar essa informação apenas 
para confirmar que a sua empresa 
adicionou você ao programa Wellhub.

Primeiro passo foi dado, agora vamos finalizar o seu cadastro.
1. Busque e selecione sua empresa;

2. Insira a matrícula com três zeros, 
conforme exemplo: 000123456;

3. Insira seu e-mail pessoal;

4. Em seguida, insira o código de 
verificação enviado para seu e-mail, 
clique em continuar;

5. Adicione o nome que você deseja usar 
em seu perfil e crie sua senha. 

Pronto! Seu cadastro está concluído e 
você já pode começar sua jornada de 
bem-estar com o Wellhub!

2  

Comece agora

https://wkd.paas.santanderbr.corp/spa-wkd-acceptance-campaign/
https://www.gympass.com/sign-up/eligibility/?client_id=82de4013-9b5c-4fc9-9fcb-d0342cbcb91a&company_name=Banco+Santander+%7C+BR&country_name=BR&utm_source=darwin&utm_medium=shared-link


Check-in



● É permitido um check-in diário 
por membro, sem importar o 
plano.

Aplica a:

● Aulas presenciais
● Aulas em grupo ao vivo

● Os apps do não consomem 
check-ins.

Check-in,
a um clique do seu 
treino.

Faça login no app e clique 
no ícone Check-in.

Se você estiver indo 
presencialmente a uma academia, 
selecione a aba de Check-in  para 
encontrar a academia desejada. 

Se você está acessando uma aula 
agendada previamente, clique em 
Reservas para fazer check-in na 

aula.
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Apps de Bem-Estar
Explorando o app Wellhub

Acesse o Mapa 
de Apps



     Mindfulness & Sono

Digital
Grátis

A partir 
do Starter

A partir 
do Basic

A partir 
do Silver

MEDITOPIASLEEP CYCLE MAYA MOBILLSFABULOUS

APPLE FITNESS

LES MILLS

TRAINIAC

KWIT

WILD

CLUE

Os melhores apps de bem-estar Físico, emocional, nutricional, 
qualidade do sono, e muito mais

 Atividade física  Terapia   Nutrição     E muito mais

MYFITNESSPALLIFESUM NOOTRIC

GYMLIFE TECNONUTRIBTFITWKT

STRAVA

NEOU SWORKIT

YOGAIA

FIZZUP

FITDANCE

WEBURN

GYMNAMIC

HEVY

FREELETICS

MEDITOPIA 
YOGA

BUDDYFIT

VITATNUTRIUM

ZENHEADSPACE LOJONG
CINGULOGUIA DA ALMA HIT

VIGILANTES 
DO SONO

RISE 
SCIENCE

ROOTD
CALM

IFEEL 

CONEXA

VITTUDE

ORGANIZZE N2

TEMBICI

ASANA 
REBEL

SLEEPSCOR
E

ACCESSERCISE BETTERSLEEP

STORYTELI AM 
SOBER

DGYM BODYFAST

SHUTEYE
PEANUT

PREGNANCY

ZUMBA

DESROTULAND
O

STRETCHIT FASTIC

KIKOS 
FIT

A partir do 
Silver+

Opções online

A partir do 
Basic+

RITUA

TECHBALANCE

ZEN 
YOGA



Benefícios 
dos apps 
parceiros 
do 
Wellhub

Como os Apps do Wellhub Transformam sua Vida

Fontes: Gallup Employee Wellbeing Study (1) (2) 2022, estudo Panorama do Bem-Estar Corporativo Wellhub 2024 (1)

Planos adaptados ao perfil 
individual, com metas 

personalizáveis e 
monitoramento contínuo do 

progresso, ajudando o usuário 
a manter o foco na saúde.

Personalização Praticidade e 
Acessibilidade

Com acesso imediato pelo 
celular, qualquer pessoa pode 

utilizar os apps, facilitando 
escolhas saudáveis a 
qualquer momento.

Apoio à Saúde 
Integral

Os apps auxiliam no também 
em condições como diabetes, 

hipertensão e controle de 
colesterol, promovendo uma 

abordagem completa de 
bem-estar.

Apps



Com o Wellhub, é 
possível construir 
uma jornada de 
bem-estar!



Ative seu plano



Plano Digital

Plano DigitalPlano gratuito 
para todos os 
colaboradores
Acesso aos melhores apps em 
todas as categorias de bem-estar.

Atividade física

WKT
Plano de treino 
personalizado para 
fazer em casa

BTFit
Treinos a qualquer 
hora, em qualquer 
lugar

Gym Life
Crie e monitore suas 
rotinas de treinos

Meditação, terapia e 
qualidade do sono

iFeel
Ferramentas de 
autocuidado e 
conteúdo de 
bem-estar emocional

Sleep Cycle
Diário e monitor do 
sono e despertador

Meditopia
Meditação, qualidade 
do sono e 
mindfulness

Cardápios, saúde 
reprodutiva, finanças

Fabulous
Melhore seus hábitos e 
alcance seus objetivos

Maya
Saúde reprodutiva

Mobills
Gestão de despesas e 
orçamento

Atividade 
física Mindfulness Nutrição e 

mais

Tecnonutri
Alcance seus 
objetivos de nutrição



O preço de mercado baseia-se no preço (no primeiro trimestre de 2025) das melhores redes disponíveis em cada categoria de 
plano. Impostos sobre vendas não incluídos

Economia

Você pode fazer mais por menos —
todos os dias, em todos os nossos planos

1 As sessões particulares são individuais presenciais ou online, com personal trainers, massoterapeutas, nutricionistas e psicólogos.
2 As aulas premium são em grupo presenciais em academias e estúdios selecionados, mediante reserva. 

Mais de 11,2 mil 
academias e estúdios

57 apps de bem-estar

R$ 69,99
/mês

Preço de 
mercado 

deste plano

Você paga 

Basic

R$ 120/mês

 e muito mais

Mais de 17,5 mil 
academias e estúdios

59 apps de bem-estar

R$ 99,99
/mês

Preço de 
mercado 

deste plano

Você paga 

Basic+

R$ 150/mês

 e muito mais

Mais de 24,1 mil 
academias e estúdios

70 apps de bem-estar

R$ 149,99
/mês

Preço de 
mercado 

deste plano

Você paga 

Silver

R$ 229/mês

 e muito mais

Mais de 28,9 mil 
academias e estúdios

70 apps de bem-estar

R$ 199,99
/mês

Preço de 
mercado 

deste plano

Você paga 

Silver+

R$ 281/mês

 e muito mais

Mais de 33,9 mil 
academias e estúdios

70 apps de bem-estar

R$ 319,99
/mês

Preço de 
mercado 

deste plano

Você paga 

Gold

R$ 416/mês

 e muito mais

Mais de 35,8 mil 
academias e estúdios

70 apps de bem-estar

R$ 439,99
/mês

Preço de 
mercado 

deste plano

Você paga 

Gold+

R$ 549/mês

 e muito mais

Mais de 36,5 mil 
academias e estúdios

70 apps de bem-estar

R$ 599,99
/mês

Preço de 
mercado 

deste plano

Você paga 

Platinum

R$ 692/mês

 e muito mais

Mais de 37,9 mil 
academias e estúdios

70 apps de bem-estar

R$ 699,99
/mês

Preço de 
mercado 

deste plano

Você paga 

Diamond

R$ 793/mês

 e muito mais

Mais de 38 mil 
academias e estúdios

70 apps de bem-estar

R$ 779,99
/mês

Preço de 
mercado 

deste plano

Você paga 

Diamond+

R$ 822/mês

 e muito mais

Treinos online ao vivo Treinos online ao vivo
Personal training online 
2x/mês

Treinos online ao vivo
Personal training online 
2x/mês

Treinos online ao vivo
Personal training online 
4x/mês

Treinos online ao vivo
Personal training online 
4x/mês

Treinos online ao vivo
Personal training online 
4x/mês

Treinos online ao vivo
Personal training online 
8x/mês

Treinos online ao vivo
Personal training online 
8x/mês

Treinos online ao vivo
Personal training online 
8x/mês

Treinos online ao vivo
Personal training online 
8x/mês

Mais de 3 mil 
academias e estúdios

50 apps de bem-estar

R$ 39,99
/mês

Preço de 
mercado 

deste plano

Você paga 

Starter

R$ 118/mês

 e muito mais

Treinos online ao vivo



Encontrando o 
plano ideal 
para você!
Antes de ativar um plano, explore as 
modalidades que atenda sua 
necessidade.

Desconto em folha ou 
cartão de crédito 

MÉTODO DE PAGAMENTO

Escolha o plano > clique no 
botão EXPERIMENTAR 7 

DIAS GRÁTIS

Escolha a opção de 
pagamento, clique no botão 

CONFIRMAR.
1 2

Você pode iniciar a 
utilização do seu plano 
e suas modalidades 
disponíveis.

UHUU!

Ativar Plano



Bem-estar para você, cuidado 
para toda a família



Você pode adicionar até 3 
familiares em sua assinatura 
do Wellhub

Os membros da família desfrutam dos mesmos 
benefícios que o colaborador.

O titular da conta não precisa ter um plano ativo 
para adicionar membros da família.

Os pagamentos de assinaturas são gerenciados 
exclusivamente pelo titular da conta, podendo 
adicionar formas de pagamento diferente para 
cada um.

Não precisa ter o mesmo plano que o titular, os 
planos podem ser diferentes para cada um.

Familiares

* São considerados membros da família ou dependentes os cônjuges/companheiros, filhos e pais. 



Calendário de Eventos



Aqui está o seu 
convite para se 
juntar a nós no 
Calendário de 
Eventos Wellhub.

Participe dos eventos 
gratuitos!

https://promo.gympass.com/br/calendarioexclusivo/


Conte conosco nessa jornada



Vá até o menu Conta: no seu 
app clique em

Perfil > Configurações > 
Conta.

Selecione Central de Ajuda.1 2
Pesquise sua dúvida por 

palavra-chave ou acesse iniciar 
um novo chat com o Suporte 

Wellhub.
3

Nosso horário de funcionamento 
é de segunda a sexta, 

das 6h às 21h, e aos sábados das 
6h às 15h ,

 exceto feriados.

Como obter a 
nossa ajuda?

https://support.Wellhub.com

Visite a Central de Ajuda

Atendimento

You Tube 
videos
AQUI

https://support.wellhub.com
https://youtu.be/oXc3jsMgC1Y?si=sXXKLKXQ8kmKxVhc



